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PROGRAMMA

 Le malattie in�ammatorie croniche intestinali (MICI) sono patologie 
croniche che impattano notevolmente sui pazienti a�etti e sulle loro 
famiglie, in termini di salute, qualità di vita, capacità lavorative e costi 
sociali e mostrano un aumento della propria incidenza anche in età 
pediatrica. Le MICI presentano inoltre un’alta prevalenza di manifestazio-
ni extra-intestinali, a volte invalidanti, che rendono la gestione clinica 
necessariamente multidisciplinare.
 Negli ultimi anni con l’introduzione di nuovi farmaci sono cambiati 
gradualmente le strategie terapeutiche raggiungendo obiettivi sempre 
più ambiziosi con impatto sempre più e�cace sull’andamento delle MICI 
a lungo termine.  In base alla presentazione clinica, alla storia di malattia 
del singolo paziente, all’aggressività della patologia e alla presenza di 
manifestazioni extra-intestinali sono necessari percorsi diagnostico-tera-
peutici sempre più personalizzati e condivisi dai diversi specialisti. Lo 
scopo di tale corso è di condividere e ra�orzare sempre di più il lavoro tra 
le diverse professionalità necessarie per la gestione del paziente con 
MICI, in particolare per la gestione del paziente complesso ed inoltre 
condividere tali percorsi con i primi attori che incontrano tali pazienti 
come i medici di Medici di Medicina Generale, primo conduttore del 
processo di diagnosi e cura, in modo da poterli indirizzare sempre più 
correttamente e rapidamente dal territorio e agli specialisti. A partire 
dalla modalità di ingresso del paziente in ospedale, tramite pronto 
soccorso in urgenza o attraverso l’ambulatorio, passando per i percorsi 
diagnostici multidisciplinari, arrivando alle scelte terapeutiche, verranno 
discussi i percorsi diagnostico-terapeutici. Nel trattamento di tali temati-
che, tale corso vedrà il confronto tra specialisti in Gastroenterologia sia 
Ospedalieri che territoriali, Reumatologia, Dermatologia, Radiologia, 
Internista, Anatomia patologica, Farmacia e MMG. Tutto ciò presuppone 
la condivisione di PDTA e di percorsi base di gestione terapeutica su 
problematiche gastroenterologiche di frequente riscontro nella pratica 
clinica attraverso scenari clinici dinamici e interattivi. 
 Il Corso è rivolto a 80 partecipanti, Medici Chirurghi specialisti in 
gastroenterologia, reumatologia, chirurgia generale, dermatologia, 
geriatria, medici di medicina generale, radiodiagnostica, oculistica, 
anatomia patologica, medicina interna; infermieri.

      I Responsabili Scienti�ci 
      Dott. Fabrizio Morace
      Dott.ssa Giuliana Vespere

Co�ee break open
8.30 Registrazione Partecipanti
9.00 Saluti e presentazione del Corso
 L. De Luca - S. Scotto di Santolo
9.05 Saluti autorità
 Direzione Sanitaria Ospedale del Mare - PSI Napoli EST - Barra
 dott. G. Vitiello

I SESSIONE
CARATTERIZZAZIONE DEL PAZIENTE

LE INCOGNITE IN CAMPO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO
Moderatori: L. De Luca - F. Morace - S. Scotto di Santolo 

9.10 Apertura dei lavori con un saluto speciale. 
 L'esperienza dell'introduzione di Unità Operative Complesse in Gastroenterologia in 

Regione Campania: aspetti gestionali ed organizzativi tra passato e presente 
 S. Monastra - V. Torre
9.20 Update clinica delle MICI: quando e perchè sospettare una MICI e quando inviare il 

paziente allo specialista gastroenterologo? Percorso ospedaliero dal pronto soccorso al 
reparto: la terapia di "salvataggio" ieri e oggi

 G. Vespere
9.35 Terapie avanzate: terapia biologica tra passato, presente e futuro. Dai primi 

biotecnologici  ad oggi: partendo dall'in�iximab verso il vedolizumab �no alle nuove 
"small molecules"

 S. Sedda
9.50 Un particolare caso di salvataggio con �lgotinib
 G. Vespere
10.00 La gestione ambulatoriale diagnostico-terapeutica della malattia in�ammatoria cronica 

intestinale, dalla mesalazina ai biologici. Ruolo dello specialista gastroenterologo del 
territorio, esperienza nella "real life"      
I. Cuccaro

10.20 Il razionale dell'integrazione orale nelle MICI: dal microbiota alle anemie, al 
malassorbimento

 S. Sedda
10.50 Il ruolo dell'infermiere dedicato alle MICI: dall'ambulatorio, al counseling, alla terapia
 A. Luongo  
11.00 Discussione sui temi trattati
 Invitati alla discussione: G. Amal�, S. Borriello, V. De Girolamo, V. D'Onofrio,
 R. Fabiano, F. Giannattasio, R. Grasso, R. Nunziata, M. Piscitelli, A. Piscopo,
 M. Salerno, F. Tremolaterra, C. Verde 

II SESSIONE
LA DIAGNOSI PER IMMAGINI ALLA LUCE DELLE LINEE GUIDA: QUANDO E COME 

Moderatori: G. Amal� - L. De Luca - S. Scotto di Santolo - F. Tamburro

11.15 L'ecogra�a delle anse intestinali: come e quando?  
 D. Amoruso - A. Cozzolino - V. De Girolamo 
11.40 Ruolo della TC e della RM: come, quando e perchè?
 R. De Rosa - C. Liguori - R. Carbone

12.00 Discussione sui temi trattati
 Invitati alla discussione: A. Del Prete, V. D'Onofrio, F. Giannattasio, R. Nunziata, 
 M. Piscitelli, F. Tremolaterra 

III SESSIONE
GESTIONE MANIFESTAZIONI EXTRAINTESTINALI

Moderatori: V. D’Onofrio - F. Morace - R. Mozzillo - E. Tirri 

12.15 IMID: quando coinvolgere il reumatologo? Dalla "real life" ai nuovi approcci terapeutici
 S. Montalbano
12.30 Quando coinvolgere il dermatologo? Dalla "real life" ai nuovi approcci terapeutici
 P. Colasanti
12.45 L'"antimicrobial stewardship" nelle MICI: il complesso ruolo dell'internista-infettivologo 

dedicato alle MICI dello screening pre e post biologico. Vaccinazioni pre terapia 
biologica, quali e quando?

 M. Lugarà
13.00 Light lunch

IV SESSIONE
IL RAPPORTO TRA MMG, PRESIDIO OSPEDALIERO E REPARTO OSPEDALIERO

Moderatori:  C. Corvino - L. De Luca - V. Nuzzo - S. Scotto di Santolo

14.00 Il punto di vista del farmacista: oneri e onori nel percorso di condivisione con gli 
specialisti prescrittori

 A. Tazza
14.15 Il complesso confronto del MMG e territorio: dialogo tra specialisti e MMG (ruolo del 

MMG nella vaccinazione per Herpes zoster)
 C. Pizzi
14.30 La nutrizione nelle MICI. Quando la dieta diventa terapia
 M. Maione
14.45 Il riconoscimento della sarcopenia come campanello d'allarme del malassorbimento 

nelle MICI
 C. Bologna
15.00 Discussione sui temi trattati
 Invitati alla discussione: D. Capocotta, I. Cuccaro, S. Gandolfo, R. Marra, A. Mura,
 R. Pisani, E. Sapio, C. Sepe, C. Verde, O. Zagaria

V SESSIONE
TAVOLA ROTONDA FINALE

Moderatori: L. De Luca - S. Scotto di Santolo 

15.15  Proposta di un piano diagnostico terapeutico assistenziale aziendale delle MICI: 
 come integrare l'ospedale al territorio attraverso il MMG
 G. Vespere - I. Cuccaro - S. Sedda - A. Tazza 
15.30 Conclusioni
 L. De Luca - S. Scotto di Santolo 
16.00 Questionario di veri�ca
17.00 Fine lavori
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